
 Aktivierung 15. bis 19. April 2024 (W16) 

12.04.2024 / Team Aktivierung 

  

   

 

Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag  
 

Helena Bühlmann 
 
 

Küchenfeen 
 
10.15 Uhr 
Cafeteria 

 

Helena Bühlmann 
 
 

Strickkaffee 
 
10 Uhr 
Cafeteria 

 

 

Helena Bühlmann  
 
 

Büro/Einzel 
 

 

Nicole Keller  
 

Backen 
 
9.45 Uhr 
Stube 2. Stock 

 

Nicole Keller 

 
 
Büro/Einzel 

 
 

Männer-
stamm 
 
14.30 Uhr 
Cafeteria 

 
Helena Bühlmann 

 
 
 
 
 

Singen 
14.30 Uhr  
Stube 1. Stock 
15.30 Uhr 
Stube 2. Stock 
 
 
 
 

Helena Bühlmann 

 
 

 
Keine 
Aktivierung 
 
 
 
 
 

Blumen & 
Gemüse 
 
15.00 Uhr 
Draussen beim 
Hochbeet oder 
Atelier UG 
 
Nicole Keller  
 

Fit ins 
Wochenende! 
 
14.30 Uhr 
Blick ins Grüne 
15.30 Uhr 
Rigiblick 
Atelier UG 
 
Nicole Keller 


